
 پایش داوطلبانه تالاب 

  ی نظارت مردم بر تالاب ها و شرح مختصر ی و چگونگ  ییچرا نه ی افراد و سازمان ها در زم ی سند با هدف معرف نیا

 . دهند  ی ارائه م در مورد نظارت بر تالاب ها ی شود که اطلاعات مفصل ی ارائه مراهنما  ی از کتاب ها

از افراد    ی برخ  یممكن است تالاب ها هنوز برا  و  شدند ها    یماریو مملو از ب  ها  ، حشره  دارای تالاب ها  اگر چه  

ارزشمند شناخته    ار یبس  ،منحصر به فرد  ی هاویژگی    لی باشند ، اما جامعه در حال حاضر تالاب ها را به دلن  فید م

. باتلاق  داراستها ، خزندگان ، پرندگان و پستانداران را    ی مهرگان ، ماه  ی ، ب  ستگاهیز   ی غن  اهانیتالاب ها گ  است.

  ی دارا  تالاب ها  خورند.   یم   که انسان  ستا  ی یها  یمهم ماه  بستر   اچه یرودخانه و کنار در  حاشیه،    یساحل  یها

  ی دارا  یع یباتلاق ها ، که به طور طب  است.  ستانیپرورش دوز  یها  نهیپرندگان مهاجر و زم  ینقاط توقف موقت برا

 هستند. ی باشكوه اهانیگ زبانی هستند ، م ید یاس  ط یمح

که    ییایمیش   یعملكردها  یشناخت تالاب ها برا  در حال، مردم    ی كیولوژی ب  یها  یژگیو  نیا  ی علاوه بر ارزش گذار

در هنگام طوفان ،    آب  انی از حد جر  شیتالاب ها با حفظ ، کاهش سرعت و جذب ب   نیا  هستند.  دهند   ی انجام م

را   ی نیرزمیمناطق شارژ آب ز ج ی، تالاب ها به تدر یفصول خشک و خشكسال  ی کنند. در ط ی مانند اسفنج عمل م

 .کنند   یآزاد م 

کنند    یآب کمک کنند. همانطور که تالاب ها آب طوفان را جذب م  تیفی توانند به حفظ ک  ی م  نیتالاب ها همچن

، تالاب ها آب    ب یترت  ن یکنند. به ا  ی کمک م  اهانیاشكال گ   ر ی، بوته ها و سافراوان ، لجن ها    ی ، علف هابه رشد 

 کنند. ی م ه یرا تصف هستند  بشر ی تایمنابع ح که،  ینی رزمیز ی آبهاو  یسطح

  ی اب یمحافظت و باز  فیدر حال انجام وظااین کتاب  تالاب ها اذعان کرده است ،    قیاکنون که جامعه به ارزش عم

داوطلبان    و   م یکرده اشروع  در مورد تالاب ها    یاز سوالات اساس   یپاسخ دادن به برخ  رای ب  این کار را ما    .تس ا  تالاب

 به ما کمک کنند. توانند   یشهروند م

 چرا نظارت داوطلبانه مهم است؟

  پرندگان و   یبررس   و   نظارت  آن   نوع   ن یاز بهتر  ی کشورها است. برخ  ریسا  در   نه یریرسم د   ک ینظارت داوطلبانه  

  ستگاهیمهاجر و کاهش ز کاهش تعداد پرندگان    ن یارتباط ب  یپرندگان به مستند ساز  نظارت بر است.    شرایط جوی 

حفاظت    یبرا   ی الملل  نیب  ن یکمپ  ک ی به    و نتایج آن   کرده است.  کمک  كایدر شمال ، مرکز و جنوب امر  ی جنگل  یها

کند    ی هواشناسان کمک م یها  ی نیب  ش یآب و هوا به پ  انه داوطلب نظارتکمک کرده است.    ی جنگل  یاز تالاب ها

 حفاظت کند. از محصولات ، خانه ها و جان انسان ها ، که 



آب و حوزه    ی حوضچه ها  یابیدر محافظت و باز  یاصل  ی روین  کیآب به    تیفی در دو دهه گذشته ، نظارت بر ک

برای  ،    ت یریو مد   یمتحده کارمندان آموزش عال  الاتیا  ی ها  الت یاز ا  ی میدر حدود ن  شده است.  ل یآب تبد   یها

ا  یاز کارها   یبانیو پشت  تیحما اند. در هر  ا   یتلاش ها   التیداوطلبانه را استخدام کرده  با    ینظارت داوطلبانه 

 شود.  یانجام م ی دولت ر یغ یسازمان ها ایها  التیا یهماهنگ 

نظارت    اگرچه  است.  ها و رودخانه ها    اچهیمعمول در  ی ر ینمونه گ  یاز روشها  ینظارت بر تالاب اغلب شامل برخ

  ا ی  ینظارت مواز  منجر به   تواند   یم  تالاب  ط یشرا  یابیحال ، ارز  نی، با ا  ستین  ادیز  ها و رودخانه ها  اچهیدر در

 د. برای مثال:شو یمرتفع استفاده م  گرید  اطقمن ا یکه در جنگل ، علفزار  شود  ی فن یابیارز

  یدام در خشك  یو تله ها   ییایدر  یقورباغه بزرگسالان ، نصب نرده ها  یسمندرها  ی بررس   یروش برا   کی -

 است. 

 است. در منطقه نمونه   اهانیتعداد گثبت  ،   ی اهیپوشش گ ع یتوز ی ریاندازه گ ی روش برا کی -

 یی ایمیش   یندهای آنها از نظر علائم فرا  یابینفوذ آب در خاک ، حفر چاله ها و ارز  نییتع  یاز روش ها  یكی -

 است. یحضور دوره ا  ایشده در اثر نوسان  جادیا

دارای   و آب هستند و  نیزم   نیآنها رابط ب  رایدارند ز  اجیاحت  و نظارت  یاز نظرسنج  ی گسترده ا  فیتالاب ها به ط

 انواع مختلفی هستند. 


